
群商実習→就職決定！ 

障害福祉サービス事業所  

オリーブ 

TEL 0274-67-7560 

〇ウエルカムホーム1 

 妙義町下高田950-1 

〇ウエルカムホーム2 

 妙義町下高田874-2 

〇ウエルカムホーム3 

 妙義町宇田427-2 

〇ウエルカムホーム4 

 妙義町下高田950-1 

〇ウエルカムホーム5 

 妙義町下高田120 

〇ウエルカムホーム6 

 妙義町下高田1280-1 

障害福祉サービス事業所   

ハピネス 

TEL 0273-87-0572 

〇ハピネスホーム1 

 高崎市吉井町本郷字石橋419-1 

多機能型事業所 

アトムフリート 

TEL 0274-73-3852 

〇生活介護 

〇就労継続支援B型 

〇就労移行支援 

〇就労定着支援 

 妙義町下高田115-1 

移動支援事業 

アトムサポート 

 妙義町下高田950-1 

 TEL 0274-73-3852 

福祉有償運送事業 

 妙義町下高田950-1 

 TEL 0274-73-3852 

〒３７０－２４１２ 

群馬県富岡市妙義町下高田９５０－１ 

ホームページもご覧ください! 

https://home-atom.com/ 
 

特定非営利活動法人アトム 

～納涼祭～ 

老人保健施設こまち実習→就職決定！ 

～就労移行～ 

～就労継続Ｂ型～ 

２年ぶり！！ 

8/6（火）天候も危うく、決行できるか心配でしたが、 

雨も止み2年振りに納涼祭に参加することができました。 

かき氷に焼きそば、焼きまんじゅう、綿菓子にポップコーン、皆さん

楽しそうにお祭りを楽しんでいました！盆踊りを踊る人もちらほら。 

夜空には花火も上がり豪華な納涼祭となりました。 

来年も天候に恵まれ、納涼祭に参加できるといいですね。 

 

5月富岡繭工房に就職しました。

令和になって初の就職者となりま

した。実習では和紙づくりの作業

が向いていることがわかり、新た

な才能を発見して頂きました。今

まで就労の経験がないのですべて

が未経験となりますが、スタッフ

の方々が明るく丁寧に作業を見て

下さるので安心して送り出すこと

ができます。自分自身で生きてい

く力を育んでいけるよう支援して

いきたいと思います。 

繭工房就職決定！ 

7月老人保健施設こまちに就職が決まりました。作業内容はト

イレ掃除で15ヶ所～17ヶ所、モップかけ、便器掃除、手すり拭

き等です。手際よく左手にスプレー、右手に雑巾を持ちテキパ

キと行っています。便器用に白色のタオル、手すり用にピンク

のタオルと施設側で分かりやすい工夫をして頂き、よりスムー

ズに作業ができています。細かいところにも気が付き労働意欲

が高く仕事ぶりはとても丁寧で真面目です。 

富岡市宮崎の(株)群商に8月、めでたく就職が決まり毎日

頑張って仕事に通っています。こちらの会社では、アト

ムフリートの室内作業でも松茸の箱作りなどでお世話に

なっています。ダンボールの組み立て作業、テープ貼り

もとても丁寧に行っています。今後も継続して働けるよ

うにサポートをしていきたいと思います。 

電話：0274（73）3852 

FAX：0274（73）3851 

Email:atom-home@nifty.com 

特定非営利活動法人 アトム 

富岡市妙義町下高田950-1    

    令和元年９月発行  
アトム通信 

 春の日帰り旅行  
～イルカと遊園地と艦船と～ 

アトム恒
例！ 

9月号 

6 
/13（木）に八景島シーパラダイスと

横須賀へ軍港巡りに行ってきました！ 

八景島では水族館組と遊園地組に分か

れて行動しました。水族館は早速イル

カショーが始まるとの事で皆さん急いで行動

です。ダッシュダッシュ！ 

イルカショーではかわいいかわいいシロイル

カのショーに皆さん心を奪われていました。 

ショーが終わっても中々その場から動けず、

名残惜しそうにしている方がチラホラ見られ

ました。普段見ることのできない景色に皆さ

ん癒されていたようです。 

その後は皆さん、時間を考え、水族館をぐる

ぐる回りました。 

遊園地組はゆったりした乗り物からハイス

ピードな乗り物まで楽しんでいました！ 

でもやっぱり、皆さんの目的はお土産ですよ

ね。それは当然ですよ。旅行の一番の目

的と言ってもいいほど利用者さんは買い

物が好きですから。 
 

旅 
行後半の見物、軍港巡りです。 

横須賀と言ったら「港」港と言ったら「軍港」 

そう！横須賀と言ったら「軍港」なんです！！ 

軍港巡りではその名の通り船に乗り軍港を巡ります。 

軍港や艦船を見た利用者さんはその大きさに圧倒されて

いました。言葉も出ないほどに… 

船での移動は揺れはあるものの、心地よい風に吹かれ大

変良いクルージングになりました。 

天候にも恵まれ皆さんの記憶に残る旅になったのではな

いでしょうか。 



園外活動 

創作活動 

日帰りでサクランボ狩りに行ってきました！ 

八景島・
横須賀旅

行の

裏では・
・・実は！

！ アトムの旅行は1つのルートだけではありません！ 

八景島・横須賀方面とは別に、長野県でサクランボ狩りも

行われていました。長野県は信州フルーツランドにお邪魔

してサクランボ狩りをさせていただくことができました。

皆さん、サクランボを目の前にすると、赤く実った果実に

我先にと飛びつきます！！普段あまりサクランボを食べな 

   い方もおいしいと言って沢山食べて 

   いました。 

   おいしそうに実っているのだから衝    

   動は抑えられませんよね。 

   サクランボ狩りを終えると午後は北 

     信濃ふるさとの森公園に行き、体を 

     動かしました。 

     天候にも恵まれ楽しく過ごせました。       

利用者さん７名が参加し、講師に青木恵美子さ

んをお迎えして、ジェルアートフラワーで写真

立てを製作しました。アクリルケースの中に思

い思いに花を配置していき、キラキラしたラメ

をふりかけ、その中に溶かしたジェルを流し込

むという作業を行いました。透明感のあるとて

も素敵な写真立てが出来ました 

皆さんワクワクしながら「きれいで癒されるわ

～」と言いながらとても楽しそうに作っていま

した。 

 

味噌作り 

 体験 

ジェルアートフラワー
福祉連携を見据えて、アトムフリートで携われるこ

とを把握するために、味噌作り体験に参加してきま

した。味噌ソムリエの清水さんの丁寧な指導の下、

利用者6名・職員4名で自分だけの「MYMISO」作りを

行ってきました。 

体力が必要な場面や丁寧な作業が必要とされる場面

がありましたが、皆さん楽しそうに味噌作りを行っ

ていました。 

自分たちで作った味噌はおにぎりや甘酒、プリンに

して美味しく頂きました。 

終了後には認定書を頂き、皆さん嬉しそうでした！ 

今後は清水さんとも連携を

取っていく為、フリートで

も体制を整えながら準備を

していきます。 

園外活動 

日帰りでサクランボ狩りに行ってきました！ 

 榛名湖方面 榛名神社 

群馬サファリパーク 

 高崎市少年科学館 ブルーベリー狩り 

出発前から雲が広がっており

案の定到着した時は霧で何も

見えませんでした。ロープ

ウェイと遊覧船に乗るつもりで来たのですが、ど

ちらも乗れないとのことで諦めました。仕方ない

ので榛名神社へ向かいました。結構歩くので奥ま

で行くのに大変でした。一息ついて休憩していた

ところに雨がポツリポツリと…。結局車に戻るま

でにずぶぬれになってしまいました。昼食はラー

メンが食べたいということで、

とあるお店へ。みんなラーメン

が大好きなようですごく嬉しそ

うに食べていました。最後にア

イスを食べて帰ってきました。 

8月のグループ外出で、榛名神社へ

行ってきました。神社はとても涼し

くて、皆さん気持ち良く行ってくる

ことができたようです。 

参道の各所には七福神がおり、ご利

益があるようにとたくさんお願いし

てきました。布袋様には「お腹が痩

せますように。。。」とお願いしている方も！！！ 

参拝後には水につけると文字が

浮かび上がる御神水おみくじを

引き、盛り上がっていました。 

初めての経験で楽しかったよう

です。良いことが書いてあった

のかな？  

 

プラネタリウム「ちびまる子ちゃん、それでも地

球はまわっている」を観覧してきました。 

上映が始まるとドーム内が暗くなり、夏の大三角

のベガ、アルタイル、デネブ、さそり座やいて座

等の星々が映しだされました。昔のひとは太陽も

星も地球を中心に動くと信じていたけれど、コペ

ルニクスやガリレオといった人たちが本当は地球

の方が太陽を回っていると発見した．．．まる子

ちゃんたちの仲間がたくさん出てきて楽しく勉強

することができました。「地球は回っていたんだ

ね」「睡魔が襲ってきて

眠ってしまったよ」と

話す方も。 

明日からまたお仕事頑

張りましょうね。 
 

「季節の果物狩りがしたい！」

とのことで悴田梨園さんに出掛

けました。が、梨はお盆以降と

のことでブルーベリー狩りをし

ました！当日まで台風の影響で

雨が心配でしたが、朝降ってい

た雨も出発時には止んで沢山のブルーベリーを食べる

ことができました。利用者さんの中には「550個食べ

たよ」と話をしている方もいましたけど…本当かな？ 

季節の果物を満喫し、心地

良い風に当たり皆さん楽し

めたようです。 

本降りになる前に行けて良

かったですね。 

利用者さん5名・職員１名の計６名で出掛けました。パーク内に入ったとたん

シマウマが私達の車の前に立ち止まり全く動かず！しばらく皆で眺めていま

した。ウォーキングサファリゾーンでは、カピバラの水浴び、オオカミや

チーターなどたくさんの動物を見て回りました。

ちょうど見終わった頃に小雨が降ってきたので再

び車に乗り、ホワイトタイガーやライオンなどに

大接近！！皆、なかなか見ることができない動物

を見てにこにこ、とても楽しそうでした。昼食を

食べて自然史博物館を見て回り、おやつには、妙義道の駅で夕張メロンソフト

クリームを食べてきました。メロンの味がしっかりしていて、とても美味し

かったです。 

グループ外出 アトムフリートたより 


