
６月７日（木）東京ディズニーランドに行っ

てきました。皆さんシンデレラ城が見えると

大興奮！！昼食のビュッフェでは、おしゃれ

な食べ物やミッキーの形のデザートなどたく

さんの料理に目を輝かせ、お腹いっぱいおい

しいご飯を頂きました。また、タイミングよ

くお店の中からパレードが見え、つい釘付け

になってしまいました。その後は乗り物や買

い物など待ちに待った自由行動です。たくさ

んの乗り物の中でも人気だったのがビックサ

ンダーマウンテンやスプラッシュマウンテンのジェットコースターです。初めて

で緊張してる方もいたのですが、乗った後は皆さん「楽しかった！！」と笑顔で

話していました。買い物ではかわいいディズニーグッズがたくさんあり、迷って

いましたがお目当ての物が買えてご満悦な

様子でした。楽しい時間はあっという間で

いつのまにか日が暮れてしまい、皆さんさ

みしい顔をしながらもディズニーを後にし

ました。帰りのバスの中では思い出話で盛

り上がり、思い出に残る素敵な一日になり

ました。 
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毎年恒例の日帰り旅行に行って来ました。今年は久しぶりのグループ旅行です！

ディズニーランド、富士急ハイランド、温泉、野球観戦、工場見学、スカイツ

リー、鉄道博物館の中から、各々行きたいところを選んでもらい行ってきまし

た。天候にも恵まれ旅行を満喫することが出来ました♪ 



富士急ハイランド 

５/３１（木）に埼玉県鉄道博物館へ行ってきまし

た。鉄道にちなんで行きは新幹線で高崎駅から大宮

駅まで乗りました。普段新幹線には乗らないため、

到着前から楽しむことができたようです。到着後も

広い館内をゆっくりと見てまわり、歴代の汽車を順

番に見たり、巨大ジオラマを見たり、ミニ列車の運

転の体験等をしてきました。昼食も車内を模したレ

ストランでいただきました。帰りは新幹線ではあり

ませんが、電車で帰り、鉄道尽くしの一日となりま

した。 
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６/１４（木）長野県

へ行き①サクランボ狩

り ②ワイン工場見学 

③昼食 ④日帰り温泉 

と中身がギッシリ詰

まった旅行です。サク

ランボ狩りでは信州フ

ルーツランドで３０分

間お腹いっぱいになるまで食べ、ワイン工場見学は「サ

ンクゼール」で見学を行い、昼食は小布施にある豆腐料

理の「茶房まめ家」に行き、珍しい豆腐のコース料理を

美味しくいただきました。

最後は日帰り温泉「湯っ蔵

んど」でゆっくり温泉に浸

かり疲れを取ることができ

ました。みなさん楽しんで

「また行きたいね」と話し

ていました。 

鉄道博物館 温泉 

６/１３（水）山梨県「富士急ハイランド」に行って来ました。「今日

は一日たくさん乗るぞ！！」と気合十分のみなさんでしたが、高速で

走るコースターやお客さんの叫び声を聴いたとたん、表情が硬くなり

「うわぁ」と少々引き気味な状態になってしまいました。でもせっか

く来たのだからと、まず最初に一番怖そうな「フジヤマ」に全員で乗

りました。最高速度１３０キロもあり、乗っている間は身体がベルト

から抜け出してしまいそうな感覚になり怖かったという人や、そのス

ピードが気持ちよかったという人もいたりと、みなさん感想はそれぞ

れでした。その後は絶叫系大丈夫な人と苦手な人のグループに分かれて、様々なアトラクションを楽しみまし

た。苦手なグループでは、ティーカップが楽しくて５回も乗った利用者さんもいました。昼食は園内にある

「フードスタジアム」で摂りました。謎めいた真っ黒なバーガー「戦

慄迷宮バーガー」はみなさんの一番の人気でした。閉園時間まで遊

び、バテバテ気味なみなさんでしたが、

表情は明るく「楽しかったね」と感想が

聞かれ、充実した一日を過ごす事が出来

ました。 



６/６（水）グリーン観光さんの大型バスに乗

り、グリコピア千葉工場と柴又帝釈天の散策ツ

アーに行って来ました。今年から工場見学がで

きるようになったというグリコピアは、とても

きれいで入口の真正面にある大きなグリコマー

クは絶対写真を撮らなきゃダメでしょと思わせ

るいでたちで、私たちを出迎えてくれました。

初めに、大きなスクリーンでグリコの歴史や製

品の紹介。昔から現在までのコマーシャルが流れ、その後に見学スタートしました。

主にサーティーワンアイスクリームの製造ラインを見学し、途中クリーンルームの体

験でエアシャワーにびっくりし、冷凍庫の体験でアイスの気持ちになりました。最後

に、パピコの試食をすることができ、皆さん満足そうでした。昼食も、お寿司、お蕎

麦、天ぷら、デザートまでついた御前で、大満足。午後の帝

釈天につく頃には本格的な雨になり、傘をさしながらの散策

となりましたが、お参りを済ませ、参道でのお土産の買い物

はやはり楽しいものです。そして、帰りの車中では寅さんの

映画鑑賞と至れり尽くせりのツアーとなりました。 
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７/１５（日）ツアーを利

用し、上野動物園とスカ

イツリー観光に行きまし

た。上野動物園ではジャ

イアントパンダのシャン

シャンを楽しみにしてい

たのですが、多くの人で

混雑していてなんと待ち時間は２時間程との案内があ

り、猛暑日で身体の事を考えて観賞はあきらめまし

た。でも他の動物たちをたくさんみることが出来たの

でみなさん喜んでくれました。東京スカイツリーで

は、展望デッキ地上３５０ｍからの景色をガラス越し

に見ては「高い」と

声を震わせている人

もいました。猛暑で

大変でしたが体調を

崩す利用者さんもい

なくて、楽しい一日

を過ごせました。 

スポーツ観戦 上野動物園＆東京スカイツリー 

グリコ工場見学＆柴又 

６/１６（土）

埼玉県の西武ラ

イオンズ球場の

ライオンズ対ド

ラゴンズの野球

観戦に行って来

ました。当日は

元ライオンズの松坂党投手がドラゴンズに移籍

し、交流戦ならではのファンサービスで先発する

のではないかと期待して予約をしましたが、残念

ながら明日の先発予定と発表されました。球場内

の約３万２千人の唸り声とその多さに圧倒されま

した。早速応援グッズを買い込み、三塁側応援席

で他の応援に乗せられてライオンズの旗を振った

り、バッドを叩いたりし、飛んでくるファール

ボールを避けながら、楽しい時間を過ごしまし

た。「次回は、サッカー観戦したい」と皆で決め

ました。 

みんないろいろな

場所へ行き、良い

思い出が出来まし

たね♪ 
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2018年7月より就労定着支援サービスを始めまし

た。就労定着支援とは障害のある方や、就労に

伴って生じている生活面での課題を解決し、長

く働き続けるようにサポートする福祉サービス

です。実際働いてみると、それまでの生活とは

違った悩みがいろいろ出てくることがありま

す。そういった時に勤務先への訪問、医療関係

機関との連携を図って、働きやすい環境へと繋げて

いきます。利用期間は最長で3年間にわたってサ

ポートが受けられ、経過後は障害者就業・生活支援

センターへ引き継ぎます。是非、長く安定して働く

ために、この就労定着支援というサービスを活用し

て頂きたいと思います。 

特定非営利活動法人 アトム 

ホームページもご覧ください。 
https://home-atom.com/ 

 

2018年8月より本格的に革製品の製作をス

タートしました。７・８月の７日間、革

製品についての研修を行ってきました。

牛の革を使用し、切るところから縫うと

ころまですべてを自分たちの手で行って

おり、１点モノの製品となっています。

お裁縫とは違った方法で仕上げていくた

め、全員が初めての経験で試行錯誤を繰り返しながら製品を作ってい

ます。１つの製品を自分の力で作

り上げ誰かに使ってもらう事は、

作った方の喜びや励みにもなりま

す。まだまだ始まったばかりです

が、良い製品を届けられるよう頑

張っていきます！！ 

就労定着支援を開始しました！ 

革製品作り研修 

製品の数を増やし、販

売も行っていく予定と

なっています。 

他にもメガネケース  
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等を作っています！！ 
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